
GV RANDO GARDANNE   
Internet: http://gvrando.com

                                       Rappel de la cotation des niveaux de randonnées

Douce petite randonnée de courte durée ne présentant aucune difficulté

1 et 1+ petite randonnée pour tous, ne présentant pas ou peu de difficultés

2 et 2+ randonnée moyenne s'adressant à un large public pratiquant régulièrement l'activité 

3 et 3+ randonnée difficile en raison de la longueur ou/et des difficultés, pour randonneurs sportifs

      

DATE TITRE ANIMATEURS NIVEAU OBSERVATIONS

DI 10/09/2023
LE GRAND VALLON            STE 

VICTOIRE

F.TENOUX/C.CHAUVET                                                                  

G.JACOUP/L.TANGUY                                                      

P.TANGUY/I.DIALLO                                                  

1                                              

2                                         

3

JE 21/09/2023
LA QUILLE                                        

LE PUY STE REPARADE
A.GRACIA/M.BUCHET 1

DI 24/09/2023
TOURTOUR                                 

VILLECROZE

A.GRACIA/ F.TENOUX                                                  

M.BERIDON/R.GUILLASO                                                             

P.TANGUY/P.BEDIKIAN                                       

D                                        

1 +                                      

2                                                    

CAR

DI 01/10/2023
ORIENTATION            ROQUES 

HAUTES
L.TANGUY/I.DIALLO                                           

DI 08/10/2023 MURS

L.TANGUY/P.BEDIKIAN                                                     

M.BUCHET/P.TANGUY                                                                

I.DIALLO/G.JACOUP

1                                        

2                                            

3

CAR

DI 22/10/2023
ROQUE FORCADE                  

STE BAUME

L.TANGUY/R.GUILLASO                                                         

C.CHAUVET/M.BERIDON                                                             

S.DESCHASEAUX/P.TANGUY

1                                        

2                                            

3

JE 26/10/2023 CADERAOU MC.DELUY/M.BERIDON                                                1

DI 29/10/2023
ORIENTATION                            

VALABRE
F.TENOUX/R.PARRINI

DI 05/11/2023 REGALON

R.SORIANO/M.BERIDON                                             

P.BEDIKIAN/R.GUILLASO                                        

G.JACOUP/I.DIALLO

1                                        

2                                            

3

JE 16/11/2023 MALLEMORT M.BERIDON/C.CHAUVET                                                1

DI 19/11/2023 FORCALQUIER

F.TENOUX/M.DELUY                                                      

L.TANGUY/M.BUCHET                                                  

P.TANGUY/I.DIALLO

1                                        

2                                            

3

CAR

DI 26/11/2023
ORIENTATION                              

LUMINY
C.CHAUVET/R.PARRINI

DI 03/12/2023 SAUMANE

P.TANGUY/M.DELUY                                                                    

R.GUILLASO/P.BEDIKIAN                                                       

G.JACOUP/I.DIALLO             

1                                        

2                                            

3

CAR

DI 10/12/2023
ORIENTATION MANGEGARRI 

NOCTURNE
P.TANGUY

JE 14/12/2023 GANAGOBIE S.DESCHASEAUX/I.DIALLO 2

DI 17/12/2023 PORT D'ALON

R.SORIANO/F.TENOUX                                            

P.TANGUY/M.BUCHET                                                

E.SILIGONI/C.CHAUVET

1                                                

2                                                

2+

DI 07/01/2024 LES ROIS A PEYNIER TOUS LES ANIMATEURS

D                                        

1                                        

2                                                 

3                                            

              Les niveaux figurant sur ce document sont prévisionnels et peuvent être corrigés après reconnaissance

Ce Calendrier est établi à titre prévisionnel et peut être soumis à des modifications suivant les 

circonstances ainsi que la disponibilité des cars non connue à ce jour

Pour tout renseignement complémentaire s'adresser à l'animateur qui propose la randonnée (voir la fiche d'info)
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